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A. Contextualizagdo do Projeto Pedagégico

Identificar os objetivos estabelecidos pelo Estabelecimento no Projeto Educativo, quais os recursos disponiveis (no Estabelecimento, na Comunidade, dos Parceiros) e considerados desde o inicio pertinentes para o Projeto
Pedagégico em causa.

Séo objetivos, do projeto Educativo "Conhecer o mundo pelos sentidos”:

v'Favorecer o desenvolvimento das capacidades globais e (nicas das criangas, para que possam aplicar os seus saberes de forma dtil e correta;

v Proporcionar experiéncias ricas e diversificadas;

v Fomentar a observagao, exploragdo e a descoberta atraves dos sentidos;

v Desenvolver a capacidade de aprender através da observacao e agao;

' Promover uma articulagdo positiva entre instituicdo, familia e comunidade;

v Estimular a curiosidade da crianga pelo que a rodeia e pela descoberta, favorecendo a criatividade e imaginagdo e o seu autoconhecimento;

+Fomentar o desenvolvimento das criangas e alargar os seus conhecimentos acerca do mundo que as rodeia, tornando-as cidaddos mais ativos, participativos, tolerantes com os outros, com maior capacidade para conhecer,
compreender, saber estar e saber ser;

' Promover a interacdo social e a capacidade de trabalhar em equipa. Interiorizar e respeitar regras;

+/Ser, para 0s pais, uma alternativa segura e estavel para acompanhamento dos seus filhos;

v Encorajar a individualizagdo de cada crianga respeitando os seus tempos, 0s seus ritmos € as suas preferéncias pessoais;

/ Oferecer diferentes tempos de atividades bem estruturadas e organizadas de sensibilidade do corpo e ao movimento, de expresséo criativa e oral, dos contelidos de relagao consigo e com os outros, de abertura ao imaginario,
respeitando as suas fantasias, procurando dar sentido e espago a sua livre expressao, ao seu afeto;

 Estabelecer parceria forte com a familia de forma a ter informag6es sobre a crianga, com vista & planificagéo do trabalho tendo em consideragdo o superior interesse da crianga;

' Proporcionar a crianga um contato com o meio que a rodeia, que se sinta conhecedora, integrante e participante nesse meio, para que se desenvolva o processo de socializagao;

v Criar espacos de didlogo onde o dizer, o pensar e o fazer, sejam ferramentas quotidianas que convidem cada membro & reflexdo;

v Estimular as criangas a construirem uma diversidade de percursos que as preparem para a etapa educativa seguinte.

Os recursos disponiveis (no Estabelecimento, na Comunidade, dos Parceiros) e considerados desde o inicio pertinentes para o Projeto Pedagégico em causa, séo:

RECURSOS

1 - Humanos (docentes, discente, parceiros):
As criangas, protagonistas da acao educativa e que contribuem para a concretizagdo do nosso projeto, através da sua participago nas diferentes atividades.
Os Educadores e Animadores, que com 0s seus saberes, afetividade, estimulo, ajuda e conselho, favorecem o desenvolvimento global das criangas. Para isso, estabelecem uma relagéo de interajuda franca e colaboradora com
os colegas, privilegiando a troca de ideias e o trabalho em equipa.
Os Ajudantes de Agao Educativa, auxiliares de servigos gerais ou estagiario(s), que em colaboragao estreita com a Educador, ajudam e continuam as linhas orientadoras definidas no projeto de grupo.
Todos os funcionarios {limpeza, cozinha, secretaria, diregéo técnica), que cumprem fungdes na Instituigao.
A Diregéo valida os Projetos e demais a¢des a por em pratica, e dirige a instituigao.
Os pais, como primeiros responsaveis pela educagao dos filhos, que com o seu empenho e diglogo construtivo com a instituicao pedem contribuir para a concretizagio dos objetivos a que nos propomos. Cada vez procuramaos
que os pais se inteirem e participem ativamente na defini¢ao dos objetivos que, em conjunto, preconizamos para as criangas, dialogando sobre os seus comportamentos, aprendizagens e evoluggo.
Os demais técnicos (terapeutas da fala, psicomotricistas, psicélogos) na prevengao, avaliagdo e intervengao de perturbagdes, dificuldades ou necessidades educativas.
2- Materiais:
Material de desgaste;
Computadores;
Impressora;
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Fotocopiadora;

Televisores;

Material de som (aparelhagem, radio, CD);
Video-projetor e tela de projecdo;

Maguina fotografica

Outros

3- PARCERIAS
Temos como objetivo institucional manter e ampliar as parcerias com servigos e instituicoes e associagdes da comunidade de modo a dar continuidade & participagdo em projetos de ambito educativo e social. Os protocolos

estabelecidos com InstituicGes parceiras em gue se promovem agdes de formago e informagéo sdo um recurso a dinamizar. Deste modo manter-se-30 as atuais parcerias com a Escola de Artes da Bairrada (atividades
extracurriculares de musica), Camara Municipal de Oliveira do Bairro (Carnaval, eventos festivos, outros), Casa do Povo do Troviscal (disponibilizagio de saldo para eventos festivos), Unido de frequesias de Bustos, Troviscal e
Mamarrasa, Pdlo Escolar do Troviscal, Agrupamento de Escolas de Oliveira do Bairro, entidades particulares (atividade extracurricular de yoga).

Articulagéo escola/familia;

Fomentando uma relagéo de cooperagéo e envolvimento mituo que contribua para uma melhor resposta educativa para as criangas. Além das reunides de Pais, temos também a participacao da familia em festas e atividades
que valorizem a cooperagao entre Instituicdo/familia.

Faz sentido existir uma relacao de diglogo, aberta, franca e honesta, na qual, Pais/Familias e Educadores possam trocar impressoes, opinides, ideias, experiéncias, vivéncias e preocupagdes sobre a crianga. Como forma de
fomentar esta relagéo, o educador recorre a um conjunto de estratégias e procedimentos que Ihe permite reforgar uma atitude disponivel para com os Pais/ Familias.

Para além desta relagao de dialogo, os Pais/ Familias serao envolvidos, de forma ativa, no processo pedagégico dos seus filhos.

Dado a sua relevancia no processo educativo, a instituicao procurara promover dindmicas diversas que permitam uma intervengéo e uma articulagao com a comunidade educativa que a envolve. Ao existir um clima de parceria e
de partilha, entre a comunidade, estar-se-8o a criar oportunidades de aprendizagem e sifuagdes enriquecedoras, que permitir&o & crianga, desenvolver valores e competéncias ligadas a formagao civica.

Pertinéncia do Projeto Educativo para o Projeto Pedagdgico *Pés descalgos e maos na terra® (Enquadramento nas Orientagdes Curriculares para a Creche)

O Projeto Educativa constitui 0 documento orientador da instituigao em termos metodoldgicos e pedagdgicos, permitindo uma organizago intencional das praticas educativas, de acordo com as necessidades de
desenvolvimento das criangas e com o contexto sociocultural em que a instituigdo se insere. E a partir das suas orientagdes que se estruturam o Projeto Pedagégico de Sala e o Plano de Atividades, garantindo coeréncia e
continuidade no processo educativo.

De acordo com as Orientagdes Curriculares para a Creche, a crianga aprende essencialmente através da agéo, da experimentagio, do corpo e dos sentidos, sendo fundamental proporcionar experiéncias significativas que
promovam o seu bem-estar, envolvimento e desenvolvimento global. Neste sentido, o Projeto Educativo “Conhecer o mundo pelos sentidos” revela-se totalmente pertinente para a implementagao do Projeto Pedagégico “Pés
descalgos e m&os na terra”.

Este projeto privilegia o contacto direto com o meio natural, permitindo & crianga explorar livremente diferentes materiais, texturas, cheiros e sensagdes, utilizando o corpo como principal meio de descoberta. Ao andar descalca,
tocar na terra e manipular elementos naturais, a crianga desenvolve a percegdo senserial, a motricidade global e fina, a curiosidade e a capacidade de observagéo, aspetos centrais no desenvolvimento em contexto de creche.
O projeto “Pés descalgos e maos na terra’ respeita o ritmo individual de cada crianga, valorizando as suas iniciativas, interesses e necessidades, conforme preconizado nas Orientages Curriculares para a Creche. As
experiéncias propostas sao flexiveis, seguras e adequadas a idade, promovendo a autonomia, a confianga e o sentimento de pertenga.

A interagdo com os pares e com os adultos é igualmente valorizada, favorecendo o desenvolvimento emocional e social da crianga, através da partilha, da imitago, da cooperago e do respeito por regras simples do quotidiano.

O adulto assume um papel de observador atento e mediador, criando contextos ricos de aprendizagem, apoiando, encorajando e dando significado as agdes da crianga.

Os recursos humanos, materiais e as parcerias da instituigéo s&o considerados, desde o inicio, pertinentes para este Projeto Pedagogico, pois permitem criar ambientes educativos acolhedores, estimulantes e seguros,
essenciais ao desenvolvimento em creche. A colaboragéo entre educadores, auxiliares, técnicos especializados, familias e comunidade contribui para uma resposta educativa de qualidade.

A articulagao escola-familia assume especial relevancia em contexto de creche, uma vez que a relago afetiva, a confianga e a comunicagao regular s&o fundamentais para o bem-estar da crianga. O envolvimento das familias
permite conhecer melhor cada crianga, apoiar a planificagdo pedagogica e garantir a continuidade educativa entre casa e creche.

Deste modo, o Projeto Pedagdgico ‘Pés descalgos e méos na terra” concretiza os principios e objetivos do Projeto Educativo “Conhecer 0 mundo pelos sentidos”, estando plenamente alinhado com as Orientagdes Curriculares
para a Creche, ao promover aprendizagens através da exploragao sensorial, do corpo, da relagao e da agao, respeitando o superior interesse da crianga e favorecendo o seu desenvolvimento global.
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B. Periodo a que se reporta o Projeto Pedagégico

Periodo de vigéncia:

101 Outubro 2025 a 30 Junho 2026

C. Caraterizacdo do grupo de criancas a que se destina o Projeto Pedagégico

7 Criangas
Sala de bergério

16 Criangas
Sala de creche

Ané?ise inéstica do guo de crinq:as 3 meses a 8 meses permitiu

identificar as seguintes potencialidades (relativamente a sala de bercario):
- Boa adaptagao ao espago e rotinas diarias e interagao com o adulto

- Prazer em explorar ativamente o espago e materiais;

- 3 criangas j& gatinham e colocam-se de pe, agarradas as coisas;

- S&o curiosos e olham atentamente o meio que os rodeia;

- Necessitam de apoio do adulto para adormecer;

- 3 criangas apenas bebem leite (matemno ou formula)

- §6 Duas criangas tém introdugao alimentar toda feita

- Reagem aos sons familiares:

- Criangas que exigem muita atengao afetiva, cuidados e colo por parte do
adulto;

- Demonstram desenvolvimento global esperado para a faixa etaria,

- Utilizag&o da linguagem expressiva

- Desenvalvimento da motricidade global
- Desenvolvimento sensorial e cognitivo
- Proporcionar os cuidados adequados ao nivel da salide, higiene e alimentagao.
- Criar lagos de afetividade e confianga com os pares e adultos.

- Iniciar diversidade alimentar

- Sequir rotinas e auto-requlacao

(Relativamente & sala de creche:

A analise diagnostica do grupo de criangas de criangas dos 12 meses a 23
meses, permitiu identificar as seguintes potencialidades e dificuldades:

- Demonstram pouca autonomia e pouca destreza na utilizagéo colher para
comer;

- 2 Criangas ainda nzo comem segundo prato

- Reagem com prazer aos estimulos do adulto;

- Realizam gestos para comunicar e algumas ja conseguem dizer algumas
palavras;

- Utilizam pouco a linguagem oral para comunicar;

- 4 criangas ainda ndo andam;

- Exploram com interesse e ativamente o espacgo e materiais;

- Movimentam-se ao som da musica e batem palmas

- Gostam de participar nas brincadeiras e atividades que n&o exijam tempo e
concentragao

- Brincadeiras pouco organizadas;

- Dificuldade no cumprimento de regras,

- Tempo de concentragéo reduzido

- Procuram muito apoio, afeto e colinho do adulto. Ainda necessitam de dormir
entre a manha e tarde ficando mais chorosas.

- Desenvolvimento das capacidades motoras, cognitivas, linguisticas, afetivas e
sociais;

- Desenvolver a autonomia (aquisigéo das competéncias motoras, respeitando
sempre o ritmo de cada crianga);

- Proporcionar os cuidados adequados ao nive! da saude, higiene e alimentagao,
- Criar lagos de afetividade e confianga com adultos;

- Participar e cumprir a rotina diaria e atividades propostas, demonstrando um
crescente alargamento de conhecimentos:

- Fomentar a concentragao, curiosidade e a imaginacso;

- Estimulag&o da relagio com pares e resolugac de conflitos;

- Compreensao de regras e rotinas.

- Desfralde das criangas que transitam para pré-escolar
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A analise diagndstica do grupo de criangas de criangas dos 2 anos até 2anos | - Desenvolvimento das capacidades motoras globais, cognitivas, linguisticas,

e 8 meses (4 criangas), permitiu identificar as seguintes potencialidades e afetivas e sociais
dificuldades: - Criar lagos de afetividade e confianga com os pares e adultos
- Estimular da relag&o com pares e resoluggo de conflitos
- S&o bastante ativos e exploram o meio - Fomentar a concentragao, curiosidade e a imaginagéo
- As suas brincadeiras livres s&o mais organizadas - Desenvolver a autonomia, proporcionando os cuidados adequados ao nivel da
- Utilizam a linguagem oral para comunicar com facilidade salde, higiene e alimentagédo
- Participam com curiosidade nas atividades, e conseguem estar - Colaborar na arrumagao da sala
concentrados por algum tempo nas atividades dirigidas - Brincar adequadamente com os materiais/ objetos disponiveis
- Gostam de observar imagens e nomear - Compreensdo e cumprimento de regras e rotinas diarias
- Perante as frustragfes e contrariedades fazem birras - Desfralde

- Demonstram habilidade nas capacidades motoras globais

- Utilizam a agressividade corporal uns com uns outros na disputa dos objetos
- Gostam de ouvir histérias, misica, dangar e de atividades motora e de
expresséo plastica.

- Demonstram pouca vontade em colaborar na arrumag&o e regras da sala.

- 3 Criangas usam fralda

- Demonstram autonomia, mas ainda pouca destreza na utilizagdo de faca e
garfo para comer

D. Constituicao da Equipa

Carla Ramos i Educadora de Infancia

Helena Ajudante de Agéo Educativa sala creche

Alexandra Ajudante de A¢&o Educativa sala creche

Ménica Ajudante de Agdo Educativa sala bergario

Outras ajudantes de agéo educativa de CATL e uma de servigos gerais Prestam servigos de apoio em momentos de necessidade (alimentagao, Higiene,
vigilancia, cuidados, recegéo e entrega, dormitorio...)

E. Definicdo do Projeto Pedagdgico

1. Definicdo dos Objetivos Operacicnais
(Definir, de forma clara, simples e mensuravel e em articulagdo com as carateristicas do grupo de criangas a que se destina o Projeto Pedagogico, os objetivos operacionais do Projeto Pedagagico a atingir

com o grupo de criangas. Estes objetivos devem estar subordinados ao que se prevé o Projeto Educativo do Estabelecimento e podem ser organizados por forma a trabalhar um determinado tema ou
trabalhar de acordo com uma mefodologia de projeto).
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LI ST
Os objetivos operacionais do Projeto Pedagdgico sdo definidos tendo em conta o desenvolvimento global da crianga, a aprendizagem através da agéo, da exploragio
sensorial e da relagdo, conforme preconizado pelas Orientagdes Curriculares para a Creche. Estes objetivos orientam a pratica educativa quotidiana, permitindo a

observagéo e avaliagdo das aprendizagens realizadas pelo grupo de criangas.

Objetivos Operacionais — Sala de Bergério

(3 meses - 12 meses)

Desenvolvimento Sensorial

Proporcionar contacto diario com estimulos sensoriais diversificados (texturas, sons, cheiros naturais);
Permitir que o bebé explore com as maos e os pes materiais naturais seguros, com mediagao do adulto.
Desenvolvimento Motor

Estimular o movimento livre no ch&o, favorecendo rolar, sentar e gatinhar;

Promover experiéncias que favoregam a consciéncia corporal, através do contacto com diferentes superficies.
Bem-Estar e Emogdes

Garantir que o bebé demonstre conforto e seguranca durante as experiéncias propostas;

Respeitar 0s sinais individuais do bebé, interrompendo ou adaptando a atividade sempre que necessario.
Comunicacao e Relagdo

Estimular a comunicagao ndo verbal, através do olhar, sorriso e vocalizagdes;

Reforgar o vinculo afetivo adulto-bebé durante as experiéncias sensoriais.

Objetivos Operacionais — Sala de Creche

(1 ano - 3 anos)

Desenvolvimento Sensorial

Proporcionar experiéncias semanais de exploragao sensorial com elementos naturais;
Incentivar a crianga a explorar com os pés descalgos e as maos, respeitando o seu ritmo.
Desenvolvimento Motor

Desenvolver a motricidade global, através de atividades de andar, correr, agachar e transportar;
Estimular a motricidade fina, através da manipulagdo de materiais naturais.
Autonomia e Bem-Estar

Incentivar a participacdo auténoma nas atividades propostas;

Promover sentimentos de confianga e seguranga no ambiente educativo.

Exploragéo e Conhecimento do Mundo

Estimular a curiosidade e descoberta através da observagdo do meio envolvente;
Desenvolver a compreensao de relagbes simples de causa-efeito.

Comunicagdo e Linguagem

Incentivar a expressao verbal, nomeando sensagdes, agdes e abjetos;

Promover interagdes verbais simples com adultos e pares.

Socializagéo

Fomentar a interagdo entre pares em pequenos grupos;

Promover a partilha e o respeito por regras simples.

Avaliagao

Observar a participago ativa da crianga nas atividades;

Avaliar a evolugao da autonomia, comunicagao e interagao social.

- Observagao direta
- Planificagdo Semanal

- Relatério plano de atividades semanal
- Relatério do PDI

- Comportamento das criangas

- Registo Fotografico
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2. Conjunto de Estratégias e Métodos
Definir o conjunto de estratégias e métodos para operacionalizagéo dos objetivos propostos no Projeto Pedagsgico. Importa referir de que forma se prevé fomentar o envolvimento das familias, parcerias e

comunidade na implementagao do Projeto Pedagogico, bem como o relevo dado a prestagao de cuidados das criangas para a concretizagéo do Projeto Pedagogico.

Conjunto de Estratégias e Métodos
A operacionalizagdo dos objetivos do Projeto Pedagagico ‘Pés descalgos e maos na terra” assenta numa abordagem pedagagica centrada na crianga, na aprendizagem através da agao, da exploragdo sensorial e da relagao,

conforme preconizado pelas Orientagdes Curriculares para a Creche. As estratégias e métodos adotados visam promover o bem-estar, 0 envolvimento e o desenvolvimento global das criangas, respeitando os seus ritmos,
interesses e necessidades individuais.

Estratégias Pedagogicas
Aprendizagem pela exploragdo sensorial: criagao de contextos que permitam s criangas explorar liviemente materiais naturais (terra, areia, agua, folhas, relva), utilizando o corpo, os pés descalgos e as maos como principais

instrumentos de descoberta;

Aprendizagem pela agdo e pela experiéncia: valorizag#o do fazer, experimentar, repefir e descobrir, permitindo que a crianga construa conhecimentos a partir das suas vivéncias;
Respeito pelo ritmo individual: adaptagdo das propostas as caracteristicas de cada crianga, garantindo liberdade de participagéo e respeitando sinais de aceitagdo ou rejei¢ao;
Observagao continua: o educador observa, escuta e interpreta as agdes das criangas, ajustando as estratégias as necessidades do grupo;

Mediagao do adulto: 0 adulto assume o papel de facilitador, proporcionando seguranga, encorajamento e significado as experiéncias vividas.

Métodos de Intervengao

Metodologia de projeto: desenvolvimento do projeto a partir dos interesses e curiosidades das criangas, com atividades flexiveis e progressivas;
Rotinas estruturantes: integragdo das experiéncias sensoriais nas rotinas diarias, garantindo previsibilidade, seguranca e estabilidade emocional;
Trabalho em pequenos grupos: promogao de interagdes mais proximas e significativas enfre criangas e adultos;

Ambientes educativos ricos e seguros: organizagao dos espagos interiores e exteriores com materiais naturais acessiveis e adequados a idade.

Prestagéo de Cuidados como Dimens&o Educativa
A prestag3o de cuidados assume um papel central na concretizagdo do Projeto Pedagogico, sendo entendida como um momento privilegiado de aprendizagem e relagao. Os cuidados de higiene, alimentagZo, repouso e conforto

s0 realizados de forma individualizada, respeitosa e afetuosa, promovendo o bem-estar, a autonomia progressiva e a confianga da crianga. Estes momentos sdo valorizados como oportunidades educativas, reforgando vinculos
afetivos e proporcionando seguranga emocional.

Envolvimento das Familias

Promogao de uma relagdo de proximidade e confianga com as familias, através de uma comunicagao regular e aberta;
Envolvimento das familias na partilha de experiéncias, materiais naturais ou saberes relacionados com a naureza;
Participagao das familias em atividades, momentos festivos ou iniciativas associadas ao projeto;

Valorizagao das informagdes fornecidas pelas familias para melhor conhecer a crianga e adequar a intervengo pedagogica.

Parcerias e Comunidade

Articulago com entidades e parceiros da comunidade para enriquecer o projeto com experiéncias diversificadas;

Participag3o em atividades promovidas pela comunidade local, sempre que adequado aidade das criangas;

Promogao de experiéncias que permitam a crianga contactar com o meio envolvente, reforgando o sentimento de pertenga e integragéo.

Avaliagdo e Ajustamento das Estratégias
Avaliagdo continua através da observag&o direta das criangas;
Registo de comportamentos, reagdes e progressos;
Ajustamento das estratégias e métodos em fungo das necessidades do grupo e de cada crianga.
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3. Plano de Atividades Sécio-Pedagbgicas

ras do desenvolvi

tes intencdes educativas

Identificar o grupo de atividades, estruturas e espontaneas, adequadas a um determinado conjunto de criancas e nas quais se encontram subjacen promoto

mento global (fisico, social, emoional, linguistico e cognitivo) de cada crianca.

Areas a Trabalhar Atividades a realizar g o gty { . Metas a Alcancar Estratégias de Avaliagao
Humanos Materiais | Logisticos | Familias | Parceiros | 4 AlMldlylalslolnNlD
Auto-conceito 0 aos 7 meses: Educadora; Recursos da | Planificagao X XXX X | X | X | - Que 100% das criangas reconhega | - Observar as maos e, agarrar 0s
-Conversar com a crianga durante os cuidados ou brincadeira, Ajudantes sala semanal; 0 seu proprio corpo e o explore pés.
explorando o seu corpo Acao PDI; ativamente - Olha na nossa diregéo quando
- Realizago de trabalhos de expresséo pléstica utilizando os sentidos | Educativa Relatorio de chamamos pelo seu nome.
da crianga PDI
8 aos 17 meses: Educadora; Recursos da | Planificagao X XXX X | X | X | -Que 100% das criangas demonstre | -Reag&o positiva ao chamar o
- Rotina diaria / exploragéo dos recursos dispeniveis na sala Ajudantes sala semanal; que reconhece 0 seu nome seu nome
- Falar com a crianga no decorrer da brincadeira/ higiene ou Acdo PDI; -Que 100% das criangas demonstre -Encontra objetos que Ihe séo
alimentagéo Educativa Relatrio de que reconhece 0s objetos que familiares ou que lhe pertencem
-Brincar com a crianga PDI. familiares demonstrando
- Realizagao de trabalhos de expresséo plastica utilizando os sentidos preferéncias.
da crianga
18 aos 35 meses: Educadora; - Recursos Planificacao X XXX X [ X | X | -Que 100% das criangas consiga -Reconhecer-se quando a pedido
- Brincar com a crianga Ajudantes da sala de semanal; identicar-se e as pessoas familiares -Reconhecer pessoas familiares
-Didlogo com a crianga Acéo atividades PDI; também.
- Elaborar trabathos de expresséo plastica com fotografias da crianga | Educativa - Material de | Relatério de
- Realizagao de trabalhos de expressao plastica utilizando os sentidos desgaste PDI.
da crianga
Auto-regulagdo 0 aos 7 meses Educadora; Recursos da | Planificagéo X XXX X | X | X | -Que 100% das criangas demonstre | - A crianga demonstra quando
- Criar uma rotina de comer, brincar e descansar Ajudantes sala semanal; conhecer a rotina da sala. tém necessidade de dormir,
Acéo PDI; comer ou se tem necessidade de
Educativa Relatério de mudar a fralda.
PDI
8 aos 17 meses: Educadora; Recursos da | Planificagao | Reforgar e X XXX X | X | X | -Que 100% das criangas desta faixa | -Expressar-se por gestos ou
- Criar uma rotina de comer, brincar e descansar Ajudantes sala semanal; continuar o etéria expresse as suas palavras de acordo com as suas
- Exploraggo dos recursos disponiveis na sala Acao PDI; .| trabalho de necessidades necessidades
- Dialogar com a crianga incentivando-a a expressar as suas Educativa Relatério de | criagéo de -Brincar saudavelmente com os
necessidades PDI regras e - Que 100% do grupo brinque adultos e pares
rotinas positivamente respeitando a maioria | -Demonstrar que sabe o0s
das regras de sala. momentos de toda a rotina
didria.
18 aos 35 meses: Educadora; Recursos da | Planificagdo | Reforcar e X XXX X | X | X | -Que 100% das criangas -Brinca saudavelmente com os
- Criagao de regras de comportamento incentivando as condutas Ajudantes sala semanal; continuar o demonstrem melhoria em respeitar adultos e pares, preservando os
corretas. Acéo PDI; trabalho de as regras da sala materiais.
- Criag&o de rotinas na sala de atividades responsabilizando a crianga | Educativa Relatorio de | criagéo de
na arrumagao e preservagao dos materiais PDI regras e
rotinas
Habitos Saudaveis e autonomia 0 aos 7 meses Educadora; Géneros PDI; continuar o - Que 100% das criangas tenham - Demonstrar crescimento
- Fazer diversificagao alimentar, introdugo progressiva dos alimentos | Ajudantes alimentares Relatério de | reforgo ao uma alimentag&o equilibrada e saudavel e uma boa higiene
- Momento de higiene, lavar cara e maos frequentemente Acéo PDI nivel da correta e seja realizada uma higiene
Educativa; alimentaca correta e adequada.
Cozinheira; o e higiene
Familia
8 aos 17 meses: Educadora; We Planificagdo | Reforgar e X XXX X | X | X | -Que 100% das criangas - Lavar e secar as maos com
- Momento de higiene, permitir que a crianga lave as maos e cara Ajudantes semanal; continuar o demonstrem melhoria na autonomia | apoio do adulto
com apoio, disponibilizando os materiais necessarios. Acdo PDI; trabalho ao quanto & sua higiene. - Indicar ao adulto quando esté
- Experimentar novos sabores. Educativa Relatério de | nivel da - Que 100% das criangas sujo e deve limpar o nariz
PDI alimenta- experimentem novos alimentos -Realizar o treino do bacio e
M géoe conseguir deixar a fralda.
higiene - Experimentar voluntariamente
novos ingredientes ou sabores
que Ihe sejam oferecidos
- Ter comportamentos positivos
amesa., comer com os talheres,
N&o sujar a mesa, uso adequado
do guardanapo, beber sem
derramar agua.
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18 aos 35 meses: Educadora; | Wce Planificagdo | Reforgar e - Que 100% das criangas - Lavar e secar as mdos com
- Realizar as atividades de higiene com alguma autonomia: lavar e Ajudantes refeitorio semanal; continuar o demonstrem melhoria na autonomia | apoio do adulto
secar frequentemente as maos, tentar limpar o nariz Acéo PDI; trabalho ao Qquanto a sua higiene. - Indicar a0 adulto quando esta
- Fazer treino de bacio Educativa Relatério de | nivel da - Que 6 criangas controlem os sujo e deve limpar o nariz
- Experimentar novos sabores PDI alimenta- esfincteres diurnos -Realizar o treino do bacio e
- Criar regras a mesa cdoe - Que 100% experimentem novos conseguir deixar a fralda.
higiene alimentos - Experimentar novos sabores
- Que 100% das criangas demonstre | que Ihe sejam oferecidos
melhoria na sua conduta correta a - Ter comportamentos positivos
mesa, a mesa., comer com os talheres,
ndo sujar a mesa, beber sem
derramar agua.
Comportamentos de seguranga 8 aos 17 meses: Educadora; Recursosda | Planificagdo | Reforgo de - Que 100% das criangas demonstre | - Reagio comportamental
- Passeios / brincadeiras no exterior Ajudantes sala semanal; regras melhoria em respeitar e tomar perante um reforgo de ordem ou
- Didlogo com as criangas chamando atengéo para os perigos em Acdo PDI, atengdo aos conselhos do adulto perigo
determinada situagéo Educativa; Relatério de sobre a sua seguranga e
- Brincadeira livre sob orientag&o do adulto e respeitando regras da PDI cumprimento de regras.
sala
18 a0s 35 meses: Educadora; Recursos da | Planificagdo | Reforgo de - Que 100% das criangas demonstre | - Reagao comportamental
- Passeios / brincadeira no exterior Ajudantes sala semanal; regras compreender os perigos com que se | perante um reforgo de ordem ou
- Didlogos com a crianga acerca dos perigos e seguranga a ter em Acao PDI; depara e opte por seguir as regras/ | perigo
determinadas situagdes. Educativa; Relatério de conselhos que |he séo oferecidos
- Criar regras a ter na sala PDI pelo adulto.
Interagao 0 aos 7 meses Educadora; Recursos da | Planificagdo - Que 100% das criangas crie lagos -Sorri e demonstra predilegao
- Criar lagos de afetividade e seguranga com prestador de cuidados Ajudantes sala semanal; de confianga e afetividade com o pelo colo do prestador de
- Interag&o com o adulto e pares durante os momentos de Acido PDI; prestador de cuidados. cuidados.
brincadeira, cuidados pessoais, momentos da rotina diaria Educativa Relatério de
- Brincadeira PDI
8 aos 17 meses: Educadora; Recursos da | Planificagio - Que 100% das criangas crie lagos -Reagdo comportamental da
- Criar lagos de afetividade e seguranga com prestador de cuidados Ajudantes sala semanal; afetivos com pares e adultos crianga
- Interagdo com o adulto e pares durante os momentos de Acéo PDI;
brincadeira, cuidados pessoais, momentos da rotina diaria. Educativa; Relatério de
-- Brincadeira PDI
118 aos 35 meses: Educadora; Recursos da | Planificagéo - Que 100% das criangas demonstre | - Brincar saudavelmente sem
- Criar lagos de afetividade e seguranga com prestador de cuidados Ajudantes sala semanal; - melhoria no brincar sem criar conflitos, partilhando
- Interag&o com o adulto e pares durante os momentos de Acéo PDI; grandes conflitos, tendo brincadeiras e demonstrando
brincadeira, cuidados pessoais, momentos da rotina diaria. Educativa Relatorio de manifestagdes de afeto com parese | satisfagao.
- Atividades de convivio com outras valéncias nomeadamente PDI adultos.
convivios intergeracionais
Competéncias, comunicagao e linguagem 0 aos 7 meses Educadora; Recursos da | Planificagéo - Que 100% das criangas demonstre | - Reage as vozes familiares
- Falar sempre com a crianga durante a prestagéo de cuidados, Ajudantes sala semanal; uma crescente capacidade de - Expressa os seus sentimentos
brincadeira e outros momentos Acédo PDI; estabelecer comunicagao. ou frustragdes através de choro,
Educativa Relatério de riso ou sons.
PDI - Vocaliza sons
8 aos 17 meses: Educadora; Recursos da | Planificagao Que 100% do grupo tente comunicar | - Usam gestos ou palavras na
- Dialogar com a crianga durante a brincadeira ou na prestagéo de Ajudantes sala semanal; por gestos ou por palavras. tentativa de comunicar
cuidados Acdo Radio; PDI; - Faz tentativas de comunicar
- Brincar saudavelmente com pares Educativa CD's; Relatério de com pares e adultos.
- Pedir para ir buscar determinado objeto Livros; PDI - Reproduz uma cang&o ou
- Cantar para ela, contar historias, recitar lengalengas, nomear e Instrumentos entoagdes.
identificar o objeto com que ela est4 a brincar musicais.
- Cantar / ouvir mdsica acompanhada de gestos
- Fomecer objetos variados que lhes suscitem interesse, para que a
crianga os explore,
- Mimar cangdes com gestos e de facil memorizagio
- Visualizar imagens
- Manuseamento de livros .
18 aos 35 meses: Educadora; Recursos da | Planificagao - Que 100% das criangas - Compreendem os pedidos dos
- Pedir ajuda e cooperagac da crianga na realizagio de simples Ajudantes sala semanal; demonstrem uma crescente evolugdo | adultos
tarefas incutidas no decorrer da rotina diaria. Acédo Rédio; PDI; ao nivel da linguagem recetiva e -Aprendem e usam novo
- Brincar saudavelmente com pares Educativa CD's; Relatério de expressiva vocabulario
- Executar pequenos pedidos/ ordens Livros; PDI -Compreendem o nome de
- Audigo de historia, nomear conceitos de um livro ou imagens Instrumentos objetos comuns, pessoas ou
- Trabalhar as diferentes expressoes (plastica, dramatica, musical, musicais. aces.

danga)

- Respondem a perguntas |
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- Brincadeira no espago pedagégico interior e exterior
- Visualizagdo de imagens

- Didlogos diversos

- Cantar cangdes com gestos e de facil memorizagao

simples

- Mima ou canta voluntariamente
- Gostam de pegar o livio e
recontar a histéria

Interesse em aprender 0 aos 7 meses Educadora; Recursos da | Planificagao - Que 100% das criangas - Exploram ativamente os objetos
- Brincar com a crianga, oferecer-lhe brinquedos apelativos Ajudantes sala semanal; demonstrem interesse em fazer da sala de atividades
- Incentivar a crianga a explorar ativamente os recursos ou Acao PDI; novas aprendizagens - Reagem com a grado as
brinquedos da sala Educativa Relatorio de atividades que lhe s&o
PDI propostas.
8 aos 17 meses: Educadora; Recursos da | Planificagao - Que 100% das criangas demonstre | - Demonstra ser curiosa e
- Dialogar com a crianga durante a brincadeira ou na prestag&o de Ajudantes sala, material | semanal: melhoria no seu desenvolvimento participativa nas atividades ou
cuidados Acdo de desgaste | PDI; estimulos dados pelo adulto.
- Brincar e explorar 0 espago interior e exterior Educativa; Relatdrio de -Demonstra ter mais
- Experimentag3o de diversos materiais e técnicas de expresséo PDI conhecimentos
plastica como meio de representagéo
- Atividades de expressao motora e musicais
- Realizaggo de atividades de expressao plastica
- Participagdo em atividades planificadas no Plano Anual de
Atividades
18 aos 35 meses: Educadora; Recursos da | Planificagdo - Que 100% das criangas - Explora de forma esponténea e
- Brincadeira nos diversos cantinhos Ajudantes sala, material | semanal; demonstrem interesse em aprender, saudavel o meio que a envolve e
- Brincar e explorar o espago interior e exterior Acao de desgaste | PDI; participando positivamente nas recursos disponiveis.
- Comer sozinha com garfo e faca sem se sujar e sem sujar a mesa Educativa Relatorio de atividades. -Demonstra ter mais
- Realizag&o de diversas técnicas de faz de conta PDI conhecimentos
- Jogar nos jogos de mesa corretamente
- Experimentag&o de diversos materiais e técnicas de expressao
plastica como meio de representagao e realizagao de atividades
- Atividades de expressao motora e musicais
-Participagdo em atividades planificadas no Plano Anual de
Atividades
Competéncias cognitivas 0 aos 7 meses Educadora; Recursos da | Planificagdo - Que 100% das criangas demonstre | - A crianga demonstra agrado ou
- Oferecer objetos para que a crianga explore Ajudantes sala semanal; um aumento das capacidades desagrado com a atividade
- Realizagao de atividades de expressao plastica e musicais Acdo PDI; cognitivas - Reage positivamente a novos
Educativa Relatorio de objetos, sons, vozes
PDI - E ativa na exploracéo da sala.
8 aos 17 meses: Educadora; Recursos da | Planificagio - Que 100% do grupo demonstre um | - Procurar e explorar os materiais
- Jogar, esconder os objetos para a crianga os procurar, recordando a | Ajudantes sala semanal; aumento das competéncias disponiveis e 0 espago
sua localizagao Acéo PDI; cognitivas pedagogico.
-Permitir que a crianga explore o espago liviemente a sala de Educativa Relatério de
atividades PDI
- Realizag&o de atividades de expressdo plastica e musicais
18 aos 35 meses: Educadora; Recursos da | Planificagéo - Que 100% do grupo demonstre um | - Procurar e explorar os materiais
- Brincadeira nos diversos cantinhos Ajudantes sala, material | semanal; aumento das competéncias disponiveis e 0 espago
- Audigao de Historias Acdo de desgaste | PDI; cognitivas pedagogico.
- Realizagéo de atividades de expresséo plastica, dramatica ou Educativa Relatorio de - A crianga procura os livros,
musical PDI gosta de manusear e comenta o
- Realizag&o de jogos de mesa que esta a ver.
-Jogos simbdlicos - Realizar jogos e mesa
corretamente
Competéncias Idgico-matematicas 0 aos 7 meses Educadora; Recursos da | Planificacéo - Que 100% das criangas demonstre | - Conforte-se, procure o seu
- Estabelecer padrfes proprios Ajudantes sala semanal; melhoria nos seus padrdes de objeto para dormir,
Acdo PDI; autorregulagao - Explore os recursos da sala
Educativa Relatorio de ativamente
PDI
8 aos 17 meses: Educadora; Recursos da | Planificagéo - Que 100% das criangas utilize - Explora relagtes espaciais e
- Jogos de encaixe Ajudantes sala semanal; conceitos matematicos no seu matematicas
- Brincadeira no espago interior, exploragéo do espago, Acdo . PDI; quotidiano
movimentagao pela sala Educativa; Relatdrio de
- Criar e participar na rotina diria (Acolhimento, cantar cangao bons- PDI
dias, higiene, sesta, atividades livres e orientadas.)
18a0s 35 meses: Educadora; Recursos da | Planificagao - Que 100% das criangas utilize - Explora objetos / faz
- Brincar livremente no espago pedagdgico em pequeno ou em Ajudantes sala semanal; conceitos mateméticos no seu sequéncias, relages espaciais,
grande grupo Acéo PDI; quotidiano - Realiza jogos logico
- Jogos Educativa; Relatorio de matematicos
PDI - Utiliza a nog&o de nimero

- Realizar atividades que envolva a nogao de nimero, quantidades,
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relagbes espaciais.
- Criar e participar na rotina diaria (Acolhimento, cantar cangéo bons-
dias, higiene, sesta, atividades livres e orientadas.)

Competéncias de leitura e escrita 0 a0s 7 meses Educadora; | livros Planificagao - Que 100% das criangas prestem - Prestar ateng&o nos momentos
- Audicgo de historias Ajudantes semanal; atengéo quando folheiam um livio ou | de ouvir uma historia
Acéo PDI, ouvem uma histéria - Demonstra prazer ao ver/
Educativa Relatério de manusear um livro
PDI
8 aos 17 meses: Educadora; Livros Planificagao - Que 100% das criangas - Explora livros, sorri quando os
- Explorar livros Ajudantes semanal; demonstrem um crescente interesse manuseia
-Audicdo de historias Acao PDI; em ouvir & manusear livros ou - Presta ateng&o a audigdo de
Educativa; Relatorio de imagens historias
PDI
18 aos 35 meses: Educadora; | Livros, jogos | Planificagdo - Que 100% das criangas demonstre | - Interpretar ou nomear imagens,
- Contar historias Ajudantes de imagens semanal; melhoria na competéncia de leitura nomes ou agdes de um livro
- Dialogar com a crianga sobre as atividades que esta a realizar, o Acéo PDI; - Presta ateng&o a audigdo de
que observa, o que sente... Educativa; Relatério de historias
- Manipular livros PDI - Recontar historia
- Observar imagens ou ilustragoes - Manusear com gosto o livro
- Garatujas
- Pintura de fotocpias
Motricidade fina 0 aos 7 meses Educadora; Recursos da | Planificagdo - Que 100% das criangas demonstre | - Explorar objetos leva-los &
- Oferecer objetos para manusear Ajudantes sala, material | semanal; uma melhoria nas suas capacidades | boca, passar de uma méo para a
Acdo de desgaste | PDI; finas outra mao, agarra, soltar e voltar
Educativa Relatério de agarra objetos)
PDI - Bate palamas
8 aos 17 meses: Educadora; Recursos da | Planificagdo - Que 100% das criangas - Manipular e explorar objetos
- Explorar liviemente os objetos nas suas brincadeiras ou em Ajudantes sala, material | semanal; demonstrem melhoria nas suas do seu quotidiano
atividades propostas Acéo de desgaste | PDI; capacidades finas
- Incentivar a pegar corretamente nos objetos Educativa; Relatério de
- Oferecer objetos para treinar o seu sistema de pinga PDI
18 aos 35 meses: Educadora; Recursos da | Planificagdo - Que 100% das criangas -Pegar corretamente no lapis,
- Desenhar (pegar corretamente no 1apis) Ajudantes sala, material | semanal; demonstrem melhoria nas suas talheres e copo
- Incentivar a pegar corretamente nos talheres Acao de desgaste | PDI; . capacidades finas - Manipular e explorar objetos do
- Incentivar a beber pelo copo sem derramar Educativa; Relatério de seu quotidiano
- Exploragdo livre dos recursos disponiveis PDI
Motricidade global 0 a0s 7 meses Educadora; Recursos da | Planificagao - Que 100% das criangas - Sequrar a cabega
- Ajudar a crianga a permanecer sentada com apoios Ajudantes sala semanal; demonstrem crescentes - Sentar sem apoios
- Deitar a crianga de costas ou de barriga para baixo para que esta Acéo PDI; competéncias ao nivel da - Fazer tentativas para gatinhar,
tente agarrar os pés ou cologue 0s bragos em suspensao. Educativa Relatério de motricidade grossa rebolar ou deslocar-se.
- Exercitar a postura e controle da cabega. PDI
8 aos 17 meses: Educadora; Recursos da | Planificagéo - Que 100% das criangas - Explorar 0 espago pedagogico
- Colocar a crianga ao pé de moveis e paredes e ensina-lo a agarrar- | Ajudantes sala semanal; demonstrem melhorai nas suas deslocando-se a gatinhar,
se as coisas para por-se de pé Acao PDI; capacidades motoras grossas arrastar ou caminhar.
- Dar as maos & crianga e seguré-la por baixo dos bragos para que Educativa; Relatério de - Colocar-se de pé e dar uns
possa comegar a andar ; PDI passos ou andar.
- Chamar a crianga para andar sozinha até ao prestador de cuidados.
- Realizar exercicios ou jogos motores
- Disponibilizar carros de puxar, empurrar, triciclos sem pedais
18 aos 35 meses: Educadora; Recursos da | Planificagao - Que 100% das criangas - Explorar o espago pedagogico
- Jogos de psicomotricidade/ Exercicios motores Ajudantes sala, material | semanal; demonstrem melhorai nas suas - Andar, saltar, dangar, andar de
- Brincadeira no exterior Acdo de ginastica PDI; capacidades motoras grossas triciclo sem pedais
- Passeios nas imediages da instituigio exterior (dependendo da Educativa Relatério de
evolugao pandémica) . PDI
- Dangar
- Andar de triciclo

- Brincar no parque
- Incentivar a colocar e tirar os sapatos antes e depois da hora de

dormitério.
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4. Plano de Formacéo / Informacéo

Planos de formag&o que séo dirigidos as familias efou as criangas.

Metas a Alcangar

Estratégias de Avaliagéo

Areas a Trabalhar Atividades a realizar : g o] e i
Humanos Materiais | Logisticos | Familias | Parceiros
Area Conhecimento do Mundo Acdo de Sensibilizagdo aos Pais - Pessoal - Convitede | - Presenga | - Orador - 10 participantes - N° de presentes
docente e participagdo | na com
- Sess#o assincrona com pais, sobre o tema parentalidade nao docente atividade disponibilid - Satisfago dos participantes
- Orador ade
- Familias voluntaria
5. Outros Aspetos Relevantes
Podem ser identificados outros planos considerados pertinentes para o Estabelecimento e respetiva articulagéo do Projeto Pedagogico com os mesmos.
Areas a Trabalhar Atividades a realizar Metas a Alcangar Indicadores de Avaliag@o
Humanos Materiais | Logisticos | Familias | Parceiros
Formagao pessoal e Social Informagbes aos Encarregados de Educagéo Docente e - Meios Documentos | Interesse - Que 100% dos encarregados de - Registo de cuidados pessoais
n&o docente, | informaticos | dos em educagaoe sejam informados do (INF.P05.06CRO1;
- Conversas formais/ informais / telefonemas / circulares / oficios / encarregado | e Processos participar e desenvolvimento individual da INF.P05.08JP.01;
email de educagdo | audiovisuais | dainfancia | conhecera crianga INF.P05.10AT.01)
ede evolugao - Registos de correspondéncia e
- Envio via email dos acolhimentos iniciais, PDI, dos relatérios de telecomunica do seu email
avaliagdo do P.D.I. {fevereiro e julho) goes educando - Registo de ocorréncia
- N° de programa de acolhimento
- Reunides com os encarregados de educagao inicial assinados
(INF.P02.17GR.01)
- N.° de planos de
desenvolvimento individual
assinados (INF.P03.01GR.01)
- N.° de relatério dos planos de
desenvolvimento individual
assinados (INF.P03.02GR.01)
- N.° de reunides individuais com
0s pais
- Registo de validag&o pelos
encarregados de educagéo do
relatorio semestral / final dos
projetos pedagogicos
Formagao Pessoal e Social - Temética do projeto: "Pés descalgos e m&os na terra" Pessoal - Material de | Fotocopias - Que 100% das criangas consigam, Participa nas atividades
Expressédo e Comunicagao Bergario (4 meses — 12 meses) docente e desgaste; Explorar e interagir com elementos propostas de forma ativa e
Conhecimento do Mundo No bergario, 0 projeto centra-se essencialmente no bem-estar, na ndo docente | - Livros naturais (terra, agua, folhas, flores) interessada.
Expressao Motora relagio afetiva, na exploragao sensorial € no movimento livre, - Material de forma segura e curiosa. Manipula materiais naturais com
Motricidade fina respeitando os ritmos individuais de cada bebé. Ao longo do ano, 0s ladico- Desenvolver a motricidade global e seguranga e cuidado.
bebés terdo contacto gradual e seguro com diferentes estimulos pedagégico fina através de atividades sensoriais | INomeia ou indica animais,

Expressao Plastica e Musical
Autonomia e Cuidado Pessoal

naturais, como texturas (terra peneirada, relva, folhas, agua), sons da
natureza, cores e cheiros suaves.

As experiéncias serdo integradas nas rofinas diérias, promovendo o
desenvolvimento sensorial, motor e emocional. Através da
manipulagao livre, do contacto com o chao, da observagéo de
plantas, pequenos animais e imagens, bem como de cangdes,
histérias curtas e jogos de imitagao, os bebés iniciam a descoberta do
mundo vivo que os rodeia. O adulto assume um papel de mediador
atento, garantindo seguranga, conforto e vinculo afetivo.

Creche (1 ano— 3 anos)

Na sala de creche, o projeto desenvolve-se de forma mais
estruturada, mantendo uma abordagem ludica, prética e experiencial.
Ao longo do ano letivo, as criangas irdo explorar os subtemas plantas
e animais, através de atividades de contacto direto com a natureza,
como andar descalgas em diferentes superficies, mexer na terra,

e de movimento (andar, saltar,
manipular objetos naturais).
Reconhecer e nomear animais,
plantas e elementos da natureza,
associando sons, imagens e agoes.
Participar em atividades ludicas,
historias, cangbes e dramatizagdes,
expressando sentimentos, gestos e
SONs.

Demenstrar interesse e cuidado
pelos seres vivos e pelo ambiente
(regar plantas, alimentar animais,
manipular materiais com deficadeza).
Desenvolver autonomia em tarefas
simples, respeitando regras de

plantas e objetos da natureza.

Reproduz gestos, sons ou
palavras associadas as
atividades.

Demonstra curiosidade e prazer
ao explorar os diferentes
sentidos (tato, visao, olfato,
audigao).

Realiza tarefas simples de
cuidado com minima ajuda do
adulto.

Comunica preferéncias e
descobertas de forma verbal ou
gestual.

Cria producdes artisticas com
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plantar, regar e observar o crescimento das plantas.

Serio trabalhados conteddos relacionados com:

a semente e o crescimento das plantas; fazer uma horta

partes da planta, flores, arvores, frutos e legumes;

plantas arométicas, cheiros e sabores;

animais domésticos, da quinta, selvagens, do mar;

sons dos animais.

Estas aprendizagens serao promovidas atraves de historias, cangdes,
jogos de movimento, exploragéo sensorial, expressao plastica com
elementos naturais, dramatizagdes e brincadeira simbdlica. As
criangas serao incentivadas a participar ativamente, a comunicar, a
partilhar materiais, a cuidar das plantas e a respeitar 0s animais e 0
ambiente.

higiene e seguranga.

Comunicar necessidades,
preferéncias e descobertas,
utilizando gestos, vocalizagdes ou
palavras simples.

Criar e explorar expressdes arlisticas
e musicais com elementos naturais
(pintura, carimbagem, canto, ritmo).

elementos naturais
(carimbagens, pinturas).

Formagao pessoal e social Dia Mundial do Animal Pessoal Animal para Trazer um L 95% das criangas envolvidas na - Mapa de presengas
Autonomia e Cuidado Pessoal - Trazer um animal de casa docente e adotar animal para atividade (INF.P05.04GR.01)
ndo docente aescola
- AdogZo de um animal para a sala pais - Observagao direta
- Registo fotografico
Habitos saudaveis Dia da Alimentagao Pessoal Géneros Informagao/ | Compra de - 90% das criangas envolvidas nas - Mapa de presengas
- Lanches Saudaveis docente & alimentares | divulgagdo | sopase diferentes atividades (INF.P05.04GR.01)
n3o docente produtos - Observagao direta
- Banca de Sopas e Produtos horticolas e outros Cozinheira horticolas - Registo fotografico
Formagao pessoal e social Sinalizag#o do Outono: Pessoal L Material de | Fotocdpias _ Realizagéo de 4 trabalhos sobre 0 - N° de atividades de expresséo
Expressao e Comunicagao . Atividades de expressao pléstica relacionadas com o tema Qutono docente & desgaste outono. plastica realizadas sobre o tema
Conhecimento do Mundo nao docente Outono;
Formagao pessoal e social XXV Concurso de Aboboras: Pessoal - Prémios | Facebook Decoragao - Exposigo de 12 aboboras - N.° de aboboras
Expressao e Comunicagao - Decoragéo de espagos interiores e exteriores docente & - Material de de uma enfeitadas
Conhecimento do Mundo - Exposicao de aboboras no jardim exterior da instituig&o. nao docente | desgaste abobora - Registo fotogréfico
- Concurso melhor abobora infantil (jari nomeado) Pais - Maquina - Satisfagéo das criangas
- Concurso online para melhor abobora infantil (avaliagéo da Idosos fotografica Disfarces - Observagdo direta
comunidade) - Comun- - Convites/ das
- Venda de frascos de doce de abobora dade cartazes criangas
- Banca de Dogura ou Travessura publicitarios
- Doguras ou Travessuras na Rua - Géneros Compra de
- Desfile Halloween para os ldosos alimentares docuras
Conhecimento do mundo Comemoragio do Dia de S. Martinho: Pessoal - Local Facebook Colabora- LParticipagao de 90% das criangas - Mapa de presengas
Formagao pessoal e social - Representago da tradicional fogueira S. Martinho docente & exterior ¢a0 com das respostas de creche, pré-escolar (INF.P05.04GR.01)
Expresso e comunicagao nao docente | - Maquina castanhas
fotogréafica - Satisfagdo das criangas - Observagao direta
- Material de
desgaste - Registo fotografico
Conhecimento do mundo Dia do Pijama Pessoal - Maguina _Facebook | - Vestiras | - kit ~ Participagao de 90% das criangas - Mapa de presengas
Formagao pessoal e social docente e fotogréfica criangas enviado das respostas sociais {INF.P05.04GR.01)
Express&o e comunicagao - Angariar fundos para a Associagao promotora do evento. nao docente, | - Material de com pijama | pela
Familias desgaste paracdia | Associagao - Satisfagéo das criangas - Relatério do Plano de
-Atividades ludico e plasticas sobre o tema Mundos de Atividades de sala
- Colaborar | Vida (INF.P04.06GR.01)
- Vestir pijama no dia da comemorag&o com
pegueno - Observagao direta
donativo
- Registo Fotogréfico
Conhecimento do mundo Exposigao de Anjos - Familias Pt - Circular Elaborag&o _ Exposicao de 12 Anjos - Nimero de trabalhos realizados
Formagao pessoal e social - Exposigao dos rabalhos elaborados pelas familias informativa | de um anjo pelas familias
Expresso e comunicagao - Facebook | para
exposi¢ao - Registo fotogréfico
e
decoragao
da
instituic&o
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Conhecimento do mundo Sinalizagéo da época natalicia e do Inverno: Pessoal Material de Fotocopias - Realizago de 6 trabalhos sobre o - N° de trabalhos realizados
Formagao pessoal e social - Atividades de expressao plastica refacionadas com a época docente e desgaste natal e ou inverno.
Expressdo e comunicagao natalicia/ Inverno nao docente - Observagao direta e registo no
relatério da planificagéo semanal
-Registo fotografico
Conhecimento do mundo Festa de Natal: Pessoal - Saldo da - Circulares | Colabora- | Casado - Presenca de 80% dos clientes da - N.° de clientes participantes
Formag&o pessoal e social docente e Casa do convites; Gaona Povo do infancia
Expresséo e comunicagao - Uma apresentagdo por resposta social ndo docente | Povodo - Facebook | participa- Troviscal - N.° de apresentagbes dos pais.
- Familia Troviscal ¢&o no (cedéncia - Participagéo dos pais
- Apresentagao dos pais - Comuni- - Sistema de eventoe na | do espago) - Observagéo direta
dade Som autorizagdo - Satisfagao da Comunidade
- Entrega de presentes aos clientes - Presentes da Educativa - Registo fotogréafico
de Natal participa-
- Lanche partilhado - Material de ¢do das
desgaste criangas
- Maquina
fotogréfica
Conhecimento do mundo Sinalizagao da época carnavalesca: Pessoal Material de Fotocopias; | Autoriza- Cémara - Participagao de 90% criangas de - N.° de criangas participantes
Formag&o pessoal e social - Atividades de expressao plastica relacionadas com tema Carnaval docente e desgaste; Facebook céoe Municipal Creche, Pré-Escolar e CATL que
Expressao e comunicagdo nao docente, | disfarces; deslocacdo | na vivenciem o evento na instituigéo - Registo fotografico
- Participagao no desfile de Carnaval promovido pela Camara Familias, Maquina das organizaga
Municipal [dosos, fotografica; criangas o do evento - Satisfagéo das criangas - Mapa de presencas
comunidade | sistemade Colabora- (INF.P05.04GR.01)
- Baile convivio entre respostas sociais da infancia e terceira idade. som ¢do no
disfarce - Observagao direta
-Desfile pelas imediagdes da instituigao das
criangas
Conhecimento do mundo Comemoragaa do Dia do pai: Pessoal Material de Colabora- - Que 100% das criangas elaborem - N° de lembrangas realizadas;
Formagao pessoal e social - Elaboragao de lembranga docente e desgaste ¢do na presentes para 0s pais
Expressdo e comunicagao - Atividade dirigida entre pais e filhos nao docente presenga - Presenca de 90% dos pais na - N.° de pais presentes,
da atividade
atividade -. Registo fotografico.
- Observacao direta
Conhecimento do mundo Sinalizagdo da Chegada da Primavera: Pessoal Material de Fotocapias - Realizagao de 4 trabalhos de - N° de trabalhos realizados
Formagéo pessoal e social - Atividades de expressdo plastica relacionadas com tema Primavera | docente e desgaste expressao plastica sobre a primavera
Expressdo e comunicagao ndo docente - Observacdo direta e registo no
relatério da planificagéo semanal
-Registo fotogréfico;
Conhecimento do mundo Comemoragdes da Pascoa: Pessoal Material de Recegédo - Participacao de 90% criangas - Mapa de presengas
Formagao pessoal e social - Caga aos ovos docente e desgaste; de (INF.P05.04GR.01)
Expressao e comunicagao - Realizagao de folares da pascoa nZo docente | géneros lembranga - Satisfagdo das criangas
- Atividades e lembranga pascoa alimentares - Registo fotografico
- Observagao direta e registo no
relatério da planificagéo semanal
Conhecimento do mundo Dia Mundial da Terra Pessoal plantas - Familia - Participagéo de 90% criangas - Mapa de presengas
Formagao pessoal e social docente e (cada (INF.P05.04GR.01)
- Plantar e cuidar de arvores, flores e horticolas nZo docente, crianga traz Satisfag&o das criangas
familia asua - Registo fotogréfico
planta)
- - Observaggo direta
- Participagdo dos encarregados
de educacéo
Conhecimento do mundo Comemoragao do Dia da Mae: Pessoal - Materiais Colabora- _ Presenga de 90% dos - N.° de pais presentes
Formagéo pessoal e social - Elaboragao de lembranga docente e de desgaste ¢a0 na pais na atividade
Express3o e comunicagao nao docente, | - presente presenca - Observagdo direta
- Atividade dirigida entre mées e filhos mae da
atividade - Registo fotogréfico
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Formagao pessoal e social Festa de Final de Ano Letivo: Pessoal Maquina Circular Participaga - Participagao de 90% dos clientes da | - N.° de clientes presentes
- Caminhada Ecolégica docente e fotografica; informativa/ | o nafesta infancia
- Insuflaveis n&o docente; | Cartolase convite/ - Observacéo direta
- Almogo convivio (venda de senhas) familias diplomas; inscrigo de
- Apresentacdes das salas Aderegos; participacéo - Registo fotografico
- Despedida das criangas finalistas Géneros Facebook
alimentares;
Sistema de
Som
Conhecimento do mundo Sinalizag&o do tema Verao: Pessoal - Materiais Fotocdpias - RealizagZo de 4 trabalhos de - N° de trabalhos de expressao
Formagao pessoal e social - Atividades de expresso plastica relacionadas com tema docente e de desgaste expressdo plastica. plastica realizados
- Registo fotografico

Expressao e comunicagao nao docente
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F. Metodologia de Divulgacao do Projeto Pedagégico
dentificar as estratégias de divulgagao do Projeto Pedagégico junto das familias das criangas a que o mesmo se destina, junto dos restantes servigos e respostas do Estabelecimento e junto dos parceiros e

restantes servigos esternos necessarios a sua implementagao.

As estratégias de divulgacdo do Projeto Pedagégico sdo as seguintes:

- Afixagao/ exposigéo dos trabalhos elaborados em sala;

- Registos de cuidados pessoais nas capas da valéncia;

- Circulares informativas/ convites de participagéo;

- PlanificagGes semanais afixados e respetivos relatorios de avaliagao;

- Conversas diarias formais ou informais com familia;

- Reunides periodicas individualizadas efou de grupo com os pais;

- Exposi¢o de trabalhos realizados pelas criangas efou familia na sala ou pela instituig&o;
-Comemoragdes de dias festivos;

A metodologia para divuigagao deste projeto pedagagico sera feita através de circulares para os pais (via e-mail), bem como pela publicagéo no faceboock da Instituig3o. Estar4 também prevista uma hora para atendimento aos
pais onde com as familias se podera trocar informagdes acerca de todo o processo evolutivo de desenvolvimento individual da crianga. Pretende-se utilizar também as seguintes estratégias de divulgagao do projeto pedagdgico:

- Exposigdes de trabalhos ou teméticas;

- Comemoragdes festivas;

- Concursos;

- Realizagao de eventos culturais e recreativos em conjunto com a familia e com parceiros;

- Convites;
- Fotografias e registos;

O projeto sera enviado aos encarregados de educagao por e-mail para que tenham conhecimento do mesmo.

G. Observacdes

O Plano de atividades podera sofrer alteragdes, por motivos de forga maior, sendo revisto e alterado quando se julgar necessario ao bom desenvolvimento das criangas e funcionamento da Instituigao.
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01/10/2025 22-09 - D3 Educadora de Infancia: Carla Ramos
Data: Pelo Grupo de Familias: Responsavel pelo Grupo de Criangas: Parceiros: (dentifaczo de dlem valida o Projet-Redagtaico)
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