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Segunda-feira Tercga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
12/ 04 13/ 04 14/ 04 15/ 04 16/ 04
Reforco alimentar (manha) Fruta + Bolachas®367:9
Sopa de Couve flor e Feijdo I i s Sopa de Couve galega e " "
Sopa . Creme de Ervilhas Canja de galinha® Sopa de Feijdo verde
vermelho Cenoura
. Hamburguer de novilho Alabote no forno. 412 . g v
Prato Bacalhau com broa de milho, grelhado.31%13 Arroz branco. Coelho estufado. €scada cozida “com
Geral batata e couve lombarda.’* | Arroz branco e batata frita. || egumes salteados (espinafres, Esparguete cozido."? . todos”(batata, ovo, cenoura,
g’" Salada de alface e milho*? T, GEeUE Salada de alface e cebola couve)¥1?
£
<
Bacalhau cozido com batata e | Igual ao geral (sem batata
ISir::;) couve lombarda.? 8 gfrita)(12 lgual ao geral“*? lgual ao geral*? lgual ao geral*?
Sobremesa Banana Laranja Maca Pera Mousseli357
Lanche Chd; Leite’ + Cereais corm leite67 Cha; Leite’ + Cha; Leite’ + logurte’ +
P&o com queijo*’ P30 com fiambre 16713 P30 com queijo barrar®”’ Broa com manteiga®’
Reforco alimentar (final do dia) Tostas ou Bolachas®67:9
Nota | Ementa sujeita a alteragdo.

Alergénios, que os géneros alimenticios contém ou podem conter:
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